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Gobierno de Tierra del Fuego,

Antartida e Islas del Atlantico Sur

CONOCIENDONOS MEJOR

?

PAiS 42 0/0 DE LA POBLACION
PESO NORMAL
TDF 39 0/0 DE LA POBLACION

SOBREPESO 21 % TIENE SOBREPESO LEVE
EN TDE 18 % SOBREPESO ALTO
22% ALGUN GRADO DE OBESIDAD

50% DE LA POBLACION CON PESO
ACTIVIDAD NORMAL HACE ACTIVIDAD FISICA

FISICA 30% DE LAS PERSONAS CON |
OBESIDAD HACE ACTIVIDAD FIiSICA

64% DE JOVENES ENTRE
SOBREPESO 18 A 24 ANOS TIENEN PESO NORMAL

CON LA EDAD 40% DE ADULTOS ENTRE
25 A 34 ANOS TIENEN PESO NORMAL

PESO TDF 1 % De LA PoBLACION
PAIS 2,4 % DE LA POBLACION
INSUFICIENTE CHACO, MISIONES +4% bk La posLACION

IMC (INDICE DE MASA CORPORAL) * PESO NORMAL ENTRE 18,5 Y 25

ACTIVIDAD FiSICAY SOBREPESO

FESO RAID NORMAL SOAEPESD BESIDAD ﬂ::i!:itl t:g;;]ﬂgf
TD ’: ﬁermdeb{hio'n.TiermMﬁzqo.

INSTITUTO PROVINCIAL DE

ANALISIS E INVESTIGACION,

ESTADISTICA Y CENSOS
]

% POBLACION CON PESO NORMAL

CABA

San Luis
Corrientes
Entre Rios
Mendoza
Salta
Misiones

La Pampa
Sgo del Estero
Catamarca
Formosa
PAIS

Rio Negro
Buenos Aires
Santa Fe
Chaco
Cordoba
Tierra del Fuego
Chubut
Tucuman
Neuquén
San Juan
Jujuy

La Rioja
Santa Cruz

0% 20% 40% 60%

CLASIFICACION DEL INDICE DE MASA CORPORAL

IMC <185 IMC18.5-24.9 IMC25-29.9 IMC30-349 IMC35-39.9 IMC400MAS
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