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1. INTRODUCCION.

1.1. Introduccion.

Papiroflexia u Origami es la técnica de doblaegdbblar papel, con
suma paciencia y sin prisas, con el objeto de gsefiuras obtenidas,
tengan una semejanza mas o0 menos remota con ldatgapartiendo
generalmente de un cuadrado o de un rectangulomaslelel origami,
también hay un método parecido que se conoce caperétaft.

1.2. Origami.

Arte de origen japonés del plegado de papel, guelno se utilizan
tijeras ni pegamento o grapas, tan sélo el papas ynanos. Por lo tanto,
con so6lo algunas hojas de papel pueden obtenestatas cuerpos
geométricos (incluso a veces, poliedros) o, figyaecidas a la realidad.
Las distintas figuras obtenidas a partir de unaa hidg papel pueden
presentar diferentes areas (segun la porcion del paje queda debajo de
otra) y varios volumenes.

Origen del término

El origen de la palabra procede de los vocablpsnases "oru"

(plegar) y "kami" que designa al papel (Origan#fi2) #£). Pero éste no ha

sido su unico significado, ya que a través del peraste arte ha tenido
cambios en el nombre que lo identifica. En los prims siglos de su
existencia, se le llamali&ami por el significado que se habia creado para
papel, que en realidad es homénimo de la palalraigan para losspiritus

de los diosesPasaron los siglos y tomé el nombre de Orikaia, significa

en espafol "ejercicios de doblado”. No fue has&0lflie se desarrolld la
palabra Origami a partir de las raic&rd" y "Kami', antes mencionadas.
Uno de los centros importantes en el género dgaoni es Espafia, en
donde asignaron el vocablo papiroflexia al arte ng&tdco de hacer
plegados para figuras en papel.
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Una grulla sobre hojas de
papel del mismo tamafio que
la usada para hacerla.

Segun la filosofia oriental, el

origami aporta calma vy

paciencia a quien lo practica,
rasgo comun de bastantes
terapias basadas en el
ejercicio manual.

Origami en la actualidad

El origami es definido coman arte educativo en el cual las
personas desarrollan su expresion artistica e eurlal También lo
exponen comda esencia que se esconde tras los dedos de quidirgan
papeles para darles nacimiento a innumerables agur

La particularidad de esta técnica es la transfoidnadel papel en
formas de distintos tamafos y simbologia, partieddouna base inicial
cuadrada o rectangular que pueden ir desde senailodelos hasta
plegados de gran complejidad. Los sujetos preferigara modelar son
animales y otros elementos de la naturaleza coonesfl &rboles entre otros
motivos.

Kirigami y Maquigami

Otra forma de arte con papel son el kirigami yrmequigami,
totalmente distintos al origami.

El kirigami es el arte y la técnica de cortar gdgdadibujando con las
tijeras. Se diferencia de los "recortables” en egtes necesitan de un trazo
o dibujo previo, y en el kirigami al hacerse lagufas directamente con las
tijeras, lo convierten en una técnica muy creat8atérmino deriva de las
palabras japonesas kiru, que significa cortar, migg@apel. El kirigami
tiene muchas variantes. El kirigami milenario pi@@o en oriente
desarrolla modelos decorativos y muy artisticos.y Han kirigami
arquitectonico que usando cuchillas desarrolla hegdeuy elaborados. Y
tenemos la variante educativa del kirigami, dedlada especialmente en
sudamérica, en la cual se usa como técnica y rmbattucativo. Para lo

MUSEO DEL ]UEGO D. Algaba, M. Arenas, C. Barragan, D. Bores, A. pereda, M. Sanchez



cual se han creado dinamicas, juegos y aplicaciditgticas del recorte
del papel.

El maquigami es el arte y técnica de trabajar eepaara rasgar,
unir, doblar y arrugar, Unicamente con las manodeRmos entenderla como
"kirigami con las manos". Se origina del términoeciwua maqui, que
designa a las manos. Estas técnicas permiten yuenmn el trabajo en
conjunto, el desarrollo de la creatividad, la inéeipn de areas y tiene una
fuerte influencia en el desarrollo de la inteliganemocional de los nifios al
influir en su autoestima positiva. Se tiene querac! que, tanto en el
origami como en el kirigami y el maquigami, sus dfemos y sus metas
concuerdan, pero la técnica es la que se debeenidfier, aunque en el
origami también esta permitido el uso de pinzagyas especialmente para
darle la forma deseada para generar la figuras alge&omenzar a plegar la
hoja de papel con que se trabajaron.

El Origami en Occidente

El origami llegé a Occidente cuando habia ternmoniadRuta de la
Seda al Este Cercano. El papel hizo su aparici@andmMarco Polo llevé el
origami en el siglo Xlll, pero no fue bien recibigor los europeos. En el
Occidente prefirieron el pergamino para empapelar.

El papel no dur6 mas que el pergamino pero se @demimente
por las ventajas que tenia a favor: porque erafa@isde manipular y el
producto era menos caro. La invencion de la preysad después en su
aceptacion. Sus origenes también se remontamadaidn arabe en el siglo
VIII, cuando trasladaban los prisioneros chinosm&canda en el afio 751.
De los prisioneros aprendieron a hacer y a dolapelp inicialmente figuras
clasicas simples como animales. Desde que ladgaligiusulmana prohibié
la representaciéon del ser humano y las formas desren el arte, por la
creencia de la idolatria a imagenes, entonces Busstigaciones en
papiroflexia iban dirigidas al estudio de forma®métricas y el estudio
matematico de los patrones lineales que quedaotdhrdel papel. Como
maxima expresion de esta actividad fueron dd#icios de arquitectura
moriscg en la cual utilizaron esos mismos patrones patisefo.

Existen actualmente una infinidad de teoremas yncjmios
relacionados con el doblado de papel, muchos deulles han desarrollado
nuevos conceptos de matematica aplicada, como monpk en la
topografia. Después de que los arabes fueran exjnssle Espafia durante
la Reconquista, los espafioles se quedaron conidefiad y desarrollos,
incorporando formas que representaban la naturaleza
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Encuentro entre Oriente y Occidente

Castillo de papel creado por los Shumakov

Hace unos 100 afios tuvieron lugar cambios deds&vonJapon, ya
qgue los norteamericanos querian extender su camdracia Asia y
necesitaban concesiones y socios en esta regidn. |Baamenaza de
emplear las armas obligaron a los japoneses a sabsirpuertos. Japon
reabri6 sus puertas al mundo en el afo 1854 gragiasomodoro
norteamericano Perry, después de siglos de aigiammie

Todos estos acontecimientos sociales y culturapercutieron de
forma significativa en el Origami clasico (el Otigp naciendo asi el
Origami moderno. En el Origami clasico se recortgiEyaba y pintaba.
Para el Origami "las tijeras son tabu", "la pinte& debe evitar" y "la
utilizacién del pegamento es impensable". La fopma, lograda solamente
mediante el plegado, debe responder de si mismaxNte otro elemento
de configuracién que el material en su estructditajjo o color. Asi los
maestros japoneses crearon las nuevas normas! paigaeni moderno.

En la Exposicion Universal de Paris en 1878, derahtPeriodo
Meiji, se fusionan los conocimientos orientalescgidentales, creando asi
un solo origami, un solo arte, el cual habia evohedo aisladamente. A
finales del siglo XIX, Friedrich Froebel, incorporalesarrolla el origami en
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sus técnicas de ensefianza a nivel escolar, siefugwaalo rapidamente en
los jardines infantiles japoneses por la utilidadeépreescolar para ensenar
las figuras geométricas, entre otros beneficios lgqueda el origami en la
educacion. Por esta época, un vendedor europe® deVokio papel de
colores, desconocido alla, este tuvo una ampligidaoque hizo que el
origami mejorara su calidad en la realizacion denhmdelos.

En América del Sur, quien introdujo el origami ardécada de 1930
fue el escritor espafiol Miguel de Unamuno, pionemnoel mundo de la
ciencia, quien se tomo en serio el hacer "pajad@agpapel”, publicando
varios libros de plegado, entre ellos el ensayo Am Pedagogia”, en
dondehabla del origami en el apéndicdambién los argentinos Vicente
Solérzano Sagredo y Ligia Montoya practicaron lainpdlexia dandole
gran importancia a este arte de plegados y fignnasginables.

Popularizacion del arte

Durante esta misma década, los educadores impnsoue los
estudiantes en sus creaciones mostraran origidalidereatividad, por lo
tanto, el origami fue rechazado por faltar en kEguisitos anteriores, pero
asegurado el paperfolding por su historia milenagaobrd su popularidad
una vez mas gracias al revolucionario del Origasii siglo XX: Akira
Yoshizawa -el genio del origami, quien ha realizads de 50.000 trabajos
y hoy en dia crea nuevos modelos prodigiosos- fiienqdesarrollé las
nuevas formas de sobrevivir a los modelos tradatesreestableciendo el
origami como forma de arte creativa, poniendo ésfas la sensibilidad de
la forma y exactitud en el plano a trabajar. Loshies y el renacimiento que
sufrié el origami ocurrié en el Periodo Taisho.

Trabajando en las ideas que ayudaron a seguiresal mrigami, a
mediados del Periodo Showa, Yoshizawa, conoce aRzadlett y hacia la
década de 1950 crearon un codigo internacional pepaesentar los
dobleces que componian las figuras para podeeakradas, las cuales son
las que actualmente se utilizan como herramienta @ladesarrollo de los
plegados. A partir de este sistema de lineas, lligagion de libros
aument6 considerablemente, inicialmente en el Jajpdnisao Honda y
luego en Inglaterra con Robert Harbin. Esto hize lgugente comenzara a
agruparse y en 1958 se cre6 FOCA ("Friends of @rig€enter of
Ameérica", actualment®rigami USA, en 1967 la British Origami Society y
asi se desarrollaron grupos en todos los paise® ¢oancia (1978) y
Espafa (1981).
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Actualmente existen autores de renombre mundialocEomihiko
Kasahara y Tomoko Fuse en Japon, Robert Lang y Jébmiroll en
Estados Unidos, Vicente Palacios en Espafa, PatiiBn Hungria (quien
public6 su primer libro a los 12 afios). Aparte d@ éhay muchos
origamistas, que aunque no han publicado muchormegnconocidos en el
mundo de origami, como Jeremy Shafer, Tom Hull yt&&ederson en
Estados Unidos, Joseph Wu en Canada; Alfredo Geimtdalia, Marteen
Van Gelder en Holanda y otros muchos que hariaristagnterminable.
Prontamente, la papiroflexia pasa rapidamentevad@| pero seguia latente
en sus raices, de este modo se volvi6 a recordar @ecioso arte
reanudando la tradicion del noshi, colocandolo emagalo para recordar
gue el obsequiar este plegado, segun la tradiajgongsa, da buena suerte a
quien lo recibe.

Actualmente el origami esta en el Periodo Heisegual es una
etapa de un cambio en su concepcion. Afos antersgedo consideraba
como una artesania, ahora como un arte incluidoe elias aficiones
intelectuales y cientificas. En paises latinoama@os como Colombia
existen varios grupos de importancia. En los Ulsrafios se han publicado
articulos divulgativos en revistas y periddicospgras estan llegando a las
librerias y bibliotecas los primeros libros espkzs@os. Ya se han
realizado varios (1997 a 2009) "Encuentro Origamio@bia" al igual que
un sin nimero de exposiciones nacionales e intenmales con mucho
interés de los participantes. La actividad principa encontrar a los
origamistas ocultos en Colombia, ya que se sabexjgsgen muchos por lo
qgue se ve reflejado en la actualidad, es decigtéijgamente salen de la
nada las figuras, pero todas fueron hechas por sndrasta ahora
desconocidas.

Con el origami se hace posible elaborar lo pensgddo
inimaginable, todo lo que constituye el medio qos mdea y en el cual
vivimos: Fauna y flora de todos los continentes, Vida urbana,
herramientas de nuestra cotidianidad, dinosaudoagones, estrellas y
otros astros que imiten el universo.

La materializacion de las ideas y el uso que ofrece

Toda innovacién del ser humano es para benefei@ dnismo, pese
a que no se tenga en mente, para bien o para fnatigami no es la
excepcion, pues si se analiza desde una perspettis objetiva, se
encuentra en los lugares menos pensados, comddgquga.
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El origami es una gran ayuda en la educacion, idyex quien lo
gjercita grandes beneficios y grandes cualidadesoéio a los estudiantes
que lo realicen, sino también le sera bueno a aialgersona; algunas de
ellas son:

Desarrollar la destreza, exactitud y precision ragnuequiriendo
atencion y concentracion en la elaboracion de diguen papel que se
necesite.

« Crear espacios de motivacion personal para dekartalcreatividad y
medir el grado de coordinacion entre lo real yldsteacto.

+ Incitar al alumno a que sea capaz de crear susogropdelos.

« Brindar momentos de esparcimiento y distraccion.

« Fortalecimiento de la autoestima a través de ldoetion de sus
propias creaciones.

Si se incentiva en un nifio el trabajo manual depdguefio,
seguramente crecerd desarrollando habilidadestiGatisy estara en
capacidad de ubicar espacialmente un objeto cubgen un papel, accion
gue muchos nifios no pueden hacer, precisamentagoogpotencié en los
primeros afios de su vida el trabajo manual.

Lo ideal es que comiencen una actividad manuahd tgmprana, ya
que esta comprobado que el entrenamiento de lasdBdun bebé acelera
el proceso de maduracién del cerebro, porque dligeel movimiento de
los dedos de ambas manos es realmente una bassateotlo bilateral del
cerebro y el adelanto del desarrollo intelectyadp@echando que el cerebro
esta en su mayor plasticidad.

El trabajo de coordinacion de ambas manos, el joazivo de la
inteligencia y la atencion es necesario en el deléary en el empleo del
origami porque necesita la memoria, la imaginacyoel pensamiento.
Como se envuelven las manos activamente en traimjajn masaje natural
en la punta de los dedos por turnos saludablemafaetando el equilibrio
dindmico de los procesos de excitacién en la cartezebral, frenando en
las areas corticales del cerebro. El espectro denmentos de las palmas y
dedos también se extiende por el impulso motoradezbnas de la corteza
de los largos hemisferios que estan activadosritas comunicaciones del
analizador del impulso con varias estructuras d@kelro, permite la
actividad se transfiera de ultimas. El trabajo derdinacién con las manos,
requiere suficiente actividad del cerebro y un amoso trabajo con las
diferentes estructuras.
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El origami por su naturaleza es un arte para amiza®s y da una
compensacion directa en satisfaccion de una ctemdicion creadora, es
por ello que esta técnica servira de soporte eforlaacion integral del
profesional, adquiriendo asi nuevas formas de cararge con los demas, e
implicitamente crear un ambiente que le permiteradtuar con una
poblacién determinada.

Geometria en el Origami

El origami, como se ha dicho anteriormente, ayydaealiza
conexiones con otras asignaturas, pero su mayotactones con la
geometria, ya que si se tiene una metodologia coa manipulacion de
objetos y procesos matematicos, no se podria lajrabjetivo de que el
niio aprenda correctamente la figura, o que sergudecir es que si se le
ensefia al estudiante solo a memorizar, los efedwsla ensefianza
memoristica y repetitiva en los primeros nivelesug consecuencias serian
la adquisicion de conceptos limitados o erroneosl ylesinterés de los
estudiantes a mediano y largo plazo.

Psicologia y pedagogia en el Origami

Ahora relacionemos la rama de la pedagogia catospariera de
siempre: La psicologia.

Se ha comprobado que la papiroflexia ayuda a lablgmas
psiquicos y psicolégicos, ya que el estar concdatreealizando una
actividad manual ayuda al desahogo, estimula losgsos mentales que, su
finalidad es alejar al paciente de sus obsesionésmpres. En algunas
universidades israelies se realizan estudios \adosl con estudiantes que
presentan déficit atencional y que son fuertemestienulados mediante el
mecanismo de doblar papel; en el Hospital Carldsnese Truijillo, de Cali,
este arte se esta utilizando desde hace unos afedratamiento de nifios
con problemas emocionales como dificultades deca#ten expresion e
hiperactividad.

La papiroflexia utilizada como herramienta o coramapia, en una
sesion, se comparten sentimientos y conocimierspsgda a resolver los
problemas, se experimenta una comunicacion no lyaubaescenario de
metas u objetivos, una oportunidad de un acercamiem amenazante, un
apoyo psicologico (llevar al sentimiento de la &aejpn cuando se toma
tiempo para demostrar lo positivo), una oportunidach disfrutar y relajar
un futuro pasatiempo, entre otras experienciasgquaven cuando se aplica
el origami para la rehabilitacion del paciente.
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Matematicas en el Origami

Ya desde la misma invencion del papel se estabertto ciencia
sin saberlo, por casualidad, pero la tecnologiacdiua por necesidad un
producto flexible y duradero para escribir. Tratande encontrar sus
funcionalidades le inspird al hombre este invento.

El origami también tiene una vertiente cientifidapendiendo de las
preferencias de cada plegador, o de su sistemeedei@n. Los pliegues no
son mas que operaciones de simetria, a veces teastanplejas, y pueden
ser ideadas y estudiadas metodologicamente ennt@sngeomeétricos. El
caracter matematico que pueda tener el plegadajukd po esta reflido con
el lado artistico, aunque tampoco tiene por quécidir. Por ejemplo del
aspecto cientifico del origami, podemos mencionasaficionados que se
dedican a demostrar teoremas geométricos utilizadlo el papel y las
hipotesis a punto de ser teoremas, incluso hagjoalpublicados sobre la
resolucion de ecuaciones dé€ grado solo doblando el papel. Como
consecuencia légica de este campo es la versdtiljda ha dado el origami
a la ensefanza en las clases de matematicas a prewhiversitario.
Ademas, el origami ofrece un ingrediente espeeialtanto se incentive al
practicante a crear sus propios modelos, se edtapertando y fomentando
la curiosidad cientifica, ya que, como las materaéti el origami es
infinito.

Personajes del mundo de la papiroflexia

Personajes en el mundo de la papiroflexia que demostrado
teoremas que llevan su nombre son: Humiaki Huzitmy Maekawa,
Toshikazu Kawasaki, Robert Lang, Shuzu FujimotoriCRalmer, entre
otros.

En el campo de la informética, el Dr. Robert Laeg, Fisica
aplicada en Caltech, ha desarrollado el origamiptdational, que es una
serie de algoritmos para el doblado de las figufagualmente el Dr.
Robert Lang trabaja desarrollando proyectos quewém al origami con
problemas de ingenieria.

La mayoria de la gente conoce el origami por simaitos de papel
0 por sus barquitos, con los cuales se hacen cempas de nifios. Pero
esto de hacer avioncitos salié desde el siglo pasadndo varios eruditos
intentaron hacer una figura con papel que volasgorolo menos que se
mantuviera en el aire, esto se consiguié con gx#to & hasta la fecha es
por ahi donde se ha trasmitido de padres a hijosgami. Pero mas que un
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entretenimiento debemos mencionar el deseo del teopdr alcanzar el

cielo y en su afan buscoé todos los medios parar@owelar su imaginacion.

Gracias a los modelos de aviones de papel, podieer lestudios detallados
del comportamiento del viento con respecto a las, a, la influencia del

peso en un modelo, y otros muchos factores queaaynda mejorar las

técnicas de vuelo, la influencia del aire en l@sales y todo un sin fin de
operaciones de ingenieria en torno a un aviénjmpls avién de papel con
el que juegan los nifos.

En muchos paises los origamistas trabajan como scumstas,
desarrollan proyectos para publicidad y paginas webrenombradas
empresas, son profesores de distintas asignatuyes proposito es hacer
conexiones con la papiroflexia, entre otros trafajo

Sabiendo ahora que es realmente el arte de refidjaeas en papel y
el gran campo que abarca, comprendiendo su miéemaio interesante
historia, analizando pero a la vez realizando eadanuestra critica hacia
este arte hermoso y complejo, y convenciéndonosudaplicacion a las
distintas ramas que se dedicaron estas paginasiestes y valederas, solo
gueda hacer la invitacion para que tomen una hogperimenten esa
bonita sensacion que, como dijo Katsuhita Hoku&asi: mago es capaz de
convertir las hojas de papel en pajaros”.

Galeria: Museo de Origami
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1.3. Ventajas de la papiroflexia.

Es un arte que ademas de haber acompafado al dhatukante
muchos afios, desarrolla una gran capacidad imagingt creadora al
relacionar la realidad con una figura de papeloR&temas conseguimos
demostrar a los alumnos que también se puede gmarmaterial tan
sencillo como un papel y no solo con juguetes rddgade una gran
tecnologia.

Vemos adecuado la utilizacion de esta técnica enamebito
académico, ya que nos brinda diferentes posibéisiadntremezclando el
juego y el ocio con el desarrollo de factores tantmnitivos como
corporales. Algunos de los factores que podemoaradiar mediante este
arte son:

Factores fisicos:

- Desarrollo de la habilidad manual.

- Desarrollo de la concepcion volumétrica.

- Desarrollo de la coordinacion de movimientos ylalgpsicomotricidad
fina.

- Desarrollo del espiritu creativo.

- Facilidad para el seguimiento de instrucciones.

- Desarrollo de la sociabilidad y el trabajo eniggulel alumno.

Factores cognitivos:

- Comprensiéon de conceptos geométricos.

- Visualizacién de cuerpos geométricos.

- Desarrollo de la agilidad mental.

- Formacién de estrategias para enfrentarse wersmloblemas de logica o
matematica.
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2. OBJETIVOS.

2.1. Conceptuales

- Conocer diferentes técnicas para el manejo ¢alpa
- Adquirir los conocimientos necesarios para ldizacion de las figuras
propuestas.
- Conocer las diferentes posibilidades que nosefeste arte.

Ser conscientes de la posibilidad de de realotgetos decorativos
NOsotros mismos.

2.2. Procedimentales.

- Aplicar las técnicas adquiridas de manejo deépajo largo del proceso.
- Practicar la realizacion de las diferentes figuwen el profesor.

- Memorizar los diferentes pasos a seguir en egsmde realizacion.

- Realizar correctamente las figuras establecidas.

2.3. Actitudinales.

- Fomentar la comunicacion y coordinacion entrectoaparieros.

- Aumentar la motivacion de los alumnos a la heraedlizar manualidades.
- Fomentar el reciclaje utilizando materiales deedbo para la realizacion
de las figuras.

- Desarrollar la creatividad de los alumnos.

3. HERRAMIENTAS.

Mas que necesitar herramientas es imprescindiisigoder de un
lugar comodo y adecuado para llevar a cabo la @igita. Debemos
contar con una mesa o similar pero siempre tieeesquuna superficie lisa,
donde poder apoyarnos para realizar convenientenlast figuras. Para
cada figura usaremos un papel reciclado para queueino aprenda a
realizar la figura y posteriormente se les puedeudapapel de color para
realizarla.

En caso de no disponer de papel variado con foloosales bastaria. Si
disponemos de pinturas, rotuladores o algun masnmlar lo utilizaremos
para que el alumno decore las figuras despuésedelas. Es necesario a la
hora de que los alumnos realicen las figuras eldeésanas fotocopias con
los pasos desarrollados, para dar la posibilidddsaalumnos de que se
aprendan como hacer las figuras, por si no lesada dempo a memorizar
los pasos.
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4. TALLER DE CONSTRUCCION.

4.1. El vaso.

1.- Cogemos una esquina
de la hoja y la juntamos
con uno de los lados, de
forma que nos quede un
triangulo.

2.- Con el trozo que nos
sobra del triangulo, lo
doblamos, lo repasamos
bien y lo cortamos para
formar  un cuadrado.
Después de  cortarlo,
volvemos a formar el
triangulo

3.- Con las dos esquinas del lado largo del triemgas cogemos y las
llevamos doblandola al lado contrario.

4.- Volvemos a hacer lo mismo con la otra esquias sobran dos
triangulos en forma de solapa, la doblamos ha®safa la altura de los
dobleces anteriores.

5.- Cuando doblemos las dos solapas y repasemgdales los dobleces,
tendremos el vaso acabado.
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4.2. El barco.

1.- Doblar el folio, cogiendo una punta del
folio y haciendo un cuadrado.

2.- Después cortar el rectangulo que sobra.
Doblar el cuadrado por la mitad, dejando un
rectangulo.

3.- Doblamos el rectangulo que sobra hacia
fuera, hacia el rectangulo. Los dos lados.

4.- Metemos lo que sobra de los bordes del
rectangulo hacia dentro del triangulo.
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5.- Cogemos dos puntas del lado largo del
rectangulo, y hacemos un triangulo.

6.- Doblamos el gorro en el sentido contrario al
gue lo hemos abierto. Obteniendo un cuadrado.

7.- Doblamos el cuadrado, y juntamos las
puntas quedando un cuadrado.

8.- Abrimos las dos partes del triAngulo como si
fuera un gorrito.
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9.- Volvemos a abrir el triangulo obteniendo otro
sombrero.

10.- Tiramos de las puntas hacia abajo.

11.- Finalmente, volvemos a doblar el
sombreo al lado contrario del que
hemos abierto.

4.3. La pajarita.

Material necesario:
Tipo de papel: papel estandar de un sélo colocaldy.
Dimensiones del papel: cuadrado de 15 x 15 cm.
Tamafio del modelo al final: 10,5 cm de altura.

Pasos a sequir:

1.- Pliega y despliega para
marcar las 2 diagonales.
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/ = \ 2.- Gira tu cuadrado hacia la derecha
e | N 45° y dobla sobre el centro las 3
i puntas indicadas.

/ \ ™ P 3.- Dobla hacia atras la punta mas
Y e alta

JL 4.- Baja las cuatro nuevas puntas
I hacia el centro.

I | 5.- Dale la vuelta a la figura
I _ 7 completamente

. | 6.- Dobla la punta de abajo hacia
N ua i one la de arriba
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|‘ 7.- Saca las 2 puntas
| - interiores haciéndolas girar
_J'_ (i e | hacia el exterior

S 8.- Dobla hacia abajo la
< ,/ punta superior

N < 9.- Dobla la mitad derecha
__________ k|- N sobre la mitad izquierda,

= | o ,.-f"gl apartando el cuadrado de
‘ pya arriba hacia la izquierda

Hl X 10.- Saca de nuevo la
‘ punta interior haciéndola
girar hacia el exterior

MUSEO DEL ]UEGO D. Algaba, M. Arenas, C. Barragan, D. Bores, A. pereda, M. Sdnchez



Dado de papel.

1.- Como en figuras anteriores construimos un
cuadrado, pero en esta ocasion le marcaremos
todas las diagonales y horizontales.

2.- Este lo doblaremos por la mitad.

3.- Tras doblar por la mitad, volveremos a doblar
por la mitad.

4.- Levantar la diagonal que queda visible, tal y
como indica la figura.
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5.- Esta figura indica el resultado del paso
anterior.

6.- Repetir la operacion con el otro lado
obteniendo finalmente un triangulo.

7.- Cogemos los vértices de la hipotenusa y los
llevamos al vértice superior.

8.- Realizamos la misma operacion con el lado
contrario.
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9.- Ahora cogemos los vértices
gue estan a derecha e izquierda y
los llevamos al punto central de
la figura.

10.- Repetimos la operacion con el
lado contrario.

11.- Doblar ambos pliegues del
vértice superior hacia el punto
central.

12.- Meter ambos pliegues en las
bolsas que forman los pliegues
laterales.

13.- Repetir la operacién en el lado
contrario.

14.- Ahora tendremos que soplar nuestra figuraasold por el vértice
superior y apretando ligeramente los cuatro purgograles.

15.- Finalmente, obtenemos un dado de papel.
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Sombrero de Samuray

1.- A través de un folio blanco obtenemos un cudmira
tal y como hemos hecho en figuras anteriores.

2.- Tras obtener el cuadrado coger dos veértices
opuestos y doblar formando un triangulo.

3.- Desde el punto medio de los catetos del
triangulo, doblamos hasta la mitad de la
hipotenusa.

4.- Obtenemos un cuadrado, ahora los picos
anteriormente doblados los volvemos a doblar
llevandolo de vértice a vértice contrario.
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5.- Sobre los triangulos obtenidos realizamos la
misma operacion que en el paso anterior, de
vértice a vértice contrario.

6.- Doblar la primera parte del ala inferior pero
no totalmente sino doblando antes de los
vértices.

7.- Ahora doblar llegando al vértice.

8.- Finalmente, coger el otro lado y llevar
hasta el vértice contrario.

I
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5. PROCESO DE ENSENANZA

Antes de comenzar a realizar las figuras, senaamente explicar a
los alumnos la importancia de realizar correctamdos dobleces y los
cortes necesarios a la hora de llevar a cabo tpsaB, ya que de otra
manera podriamos tener dificultades en su reafinagilos resultados no
serian los esperados.

Algunos consejos para realizarlo correctamentaseri

- Pasar la uiia cada vez que realicemos un dobtaezgpe este quede bien
definido.

- Cuando sea necesario realizar algun corte egtampe que este quede liso
y sin salientes, para ello podremos valernos deatites recursos, uno muy
utilizado es doblar la hoja de tal manera que queddoblez bien definido
por donde queremos realizar el corte. Repasama@swaaces apretando con
las ufias, y humedecemos ligeramente la zona ar.coita vez realizado
esto, buscamos una superficie recta (puede seordkelde una mesa) y
colocamos uno de los lados sobre esta de tal magneral borde coincida
exactamente con la zona de corte. Ahora si podarodar la hoja sin
miedo a equivocarnos.

Para realizar las figuras deberemos tener en cuéiidégentes
aspectos metodoldgicos. Por un lado es importante lg posicion del
profesor sea adecuada para que todos los alumnedamuver sus
movimientos correctamente. Por ello la colocacioptinma es en
semicirculo, estan el profesor en una situacion elésmda que el resto de
los alumnos. Si la clase tiene un altillo lo apehaemos con este fin, si no
lo tiene podremos sentar a los alumnos en el suglee la explicacion se
realice de pie, aunque en este caso perderiamossikilidad de que los
alumnos se apoyasen en las mesas para la reatizielas figuras.

Una caracteristica a tener en cuenta la hora dieaepapiroflexia
es la cantidad de dobleces y movimientos que sézapapara la
consecucion de la figura final. Esto puede supangproblema ala hora de
memorizar todos ellos. Para facilitar este proce® memorizacion
dispondremos como material didactico, de unas fpias en las que
aparezca explicado y dibujado el proceso de cread® la figura. Las
fotocopias se repartirdn equitativamente de tal emamue cada tres
alumnos dispongan de una. Con esto pretendemosggnsque los
alumnos aprendan a coordinarse y cooperar entre &lla hora de realizar
la actividad.
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Otra manera de solventar este problema seria busbéarencias
conocidas para cada una de las figuras intermddeasste modo el alumno
relacionara los diferentes pasos con objetos cdosagi le sera mas facil su
memorizacién. A continuacién, vamos a exponer uempjo de lo
anteriormente citado aplicado a la figura de lapi@ esperando que pueda
servir de apoyo durante la explicacion.

Esta figura la podemos asemejar con un sobre deosor
Esta figura podemos asemejarla a un molinillo.

Esta figura se asemeja a la forma de una pirafa.
Esta figura podemos asemejarla a un barco velero

Para la realizacion de estas figuras utilizaremos fblios por
alumno, uno reciclado con el que el alumno probag@imera vez, ya que
sabemos que la correcta realizacion de las figunpBca cierta dificultad,
asi pues el alumno tendra la oportunidad de prelgaioceso de realizacion
sin miedo a equivocarse. El otro folio sera delmgigamario que el anterior
(DIN A4) y de colores con el que el alumno reabzlar figura final.

Una vez realizada la figura final en el folio déocprepartiremos las
pinturas y rotuladores para dar la opcién a lomahs de que personalicen
su figura, de este modo daran mayor importanciaraddajo realizado,
pudiendo utilizar estas figurar para decorar cualqparte de la casa. Este
puede ser un aliciente para que el alumno se sdqrer la papiroflexia.

Un factor que nos puede ayudar para fomentar ditfeoés seria

llevar figuras terminadas de modelos con mayoculifad. A continuacion
ponemos algunos ejemplos de figuras que nos haadgusspecialmente:

La flor. El ganso.
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El flamenco. La peonza.

El 4guila. Ll ei :

Es importante que dur %ién los alumnalvesrtan ya que

de este modo fomentare interese por el arfeadiroflexia, para
conseguirlo proponemos a s variantes a llevatalao, una vez
ensefadas las figura: e pueden hacer mas nietlgagesion.

Por ejemplo:
Trabajando e
- Realizar
figura lo

e de concurso en el que gae gue consiga hacer la
equefa posible.
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- Por grupos de 5 repartimos celo, y con todadigasas realizamos una
composicién conjunta para ensefarsela al restoosecémpafieros, el
ganador se decidira por la cantidad de aplausosegilz.

- Una carrera en la que todos empiezan a la wealiaacion de la figura, el
gue primero termina, obteniendo un buen resultadaécir, no vale hacer
la figura mal), gana.

Otra opcidn que suele resultar muy divertida egnitar cualquier tipo de
historia con las formas que vamos encontrandolar¢m de la fabricacion
de la figura. Existe de hecho un cuento que hacataendo de boca en
boca hasta llegar a alguno de nosotros.

Hemos visto interesante exponerlo en este trab@jgue nos parece una
buena manera de motivar a los alumnos en el agaady amenizar la
clase. El video que hemos realizado sobre dichontouédo hemos
introducido en el CD como documento aparte porqu@adiamos pasarlo
al formato de Word. El nombre de dicho archivo*est barquito velero”.

Haciendo un esquema sobre todo lo hablado hasta godriamos decir
que el proceso de enseflanza que vamos a segula@dode la sesion en
cuanto a la explicacion, quedaria en sus diferepéetes repartido de la
siguiente manera:

1. Colocacion de las mesas en semicirculo oriestddaia el altillo y
reparticion equitativa de las fotocopias explicasiy los folios.

2. Breves consejos para el mejor trabajo con pagehicas para cortar y
pegar.

3. Explicacion verbal y gestual por parte del psofemientras va dejando
tiempo para que los alumnos repitan los pasos eomoja reciclada
(aprovechar este momento para utilizar las reféssnde las que hemos
hablado anteriormente como apoyo memoristico).

4. Realizacién de la misma figura individualmerdgbpra con la hoja de
colores y mirando la fotocopia repartida con antetad.

5. Reparticion de las pinturas y rotuladores pawe qada alumno
personalice su figura.

6. Si tenemos tiempo realizacion de los diferejuegos propuesto en el
desarrollo de este punto.
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6. EVALUACION.

Esta unidad didactica se basa fundamentalment@signacion de
tareas por parte del profesor y la posterior raai@n por parte de los
alumnos, pero también podemos emplear técnicas ebrdescubrimiento
guiado del alumnos, para asi fomentar su creatideomo se desenvuelve
con esta unidad didactica.

Por ello, la evaluaciéon de esta unidad didactioa getalmente
individual, es decir, cada alumno tendra que ptesesus trabajos por
separado. El elemento principal para la evaluadéresta unidad, es la
observacién; una observacion llevada a cabo poroétsor tanto durante la
confeccion de las diferentes figuras, como en umemto final en el que el
alumno debera presentar los trabajos juntos. Pardaa a esta tarea de
observacion y para llevar un método seguro, elesmfse ayudara de una
lista de control, en la que el alumno debera apustanombre como
primera premisa, y el profesor, tras observar ycdano validos los trabajos
del alumno, marcarda tras el nombre escrito unal sgfeale permita saber
que ese alumno los realizé correctamente.

Los criterios de evaluacion son los siguientes:

- Realizar correctamente las figuras establecitiague lleva consigo la
adquisicion de los conocimientos necesarios pamal&acion de las dichas
figuras y la aplicacion correcta de las técnicamdeejo del papel.

- Realizar las figuras con ayuda de los pasos, ynesegundo momento y
frente al profesor, realizarlo sin la ayuda de ¢sE®s.

- Se valorara que los alumnos cooperen con cualqarepafniero que tenga
algun tipo de dificultad.

Llegados a este punto, todos los alumnos que camseplizar las
figuras propuestas correctamente, tienen esta dindit#actica superada,
pero con un aprobado, por lo que para todos aguglle quieran llegar mas
alla, crearemos un juego, valorando asi la creftivide los alumnos, y la
destreza que puedan poseer ciertos alumnos cantesiajos.

De esta forma, se realizardn 4 concursos, siendopan figura propuesta
anteriormente por el profesor en la unidad, y ciesido en la realizacion
de las tres figuras en el menor tamafio que seaacesple conseguir. Y
como ultimo concurso, y dejando total libertad a tpdos los alumnos que
lo deseen, se propondra que realicen una figuapuesta por el profesor,
bien que ya conozcan o bien que doblando por umyagabr otro, consigan
crear una figura nueva, y se la ensefien el profaservalorara cual es la
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figura ganadora, pero sin menospreciar el trabagd résto de los
concursantes.

Los alumnos que simplemente realicen las tres dgyyoropuestas
por el profesor correctamente, obtendran 60 puntugntras que los
alumnos gue quieran tomar parte en los concurdtendran 5 puntos por
concurso al que se presenten, y 10 puntos si amsiganar alguno, no
pudiendo ganas mas de dos concursos. Mediante pestiacion, los
alumnos se ven incentivados y el profesor obtiena forma facil de
evaluar a los alumnos.

En resumen, todos y cada uno de los alumnos debeadinar las
figuras propuestas correctamente y procurandozegldls sin ayuda de los
pasos delante de ellos, es decir, fomentandodacigin y memorizacion de
la construccion de esa figura, y para todos agai@lomnos que lo deseen,
se realizara un apartado especial para conseqeéraula unidad didactica
mas satisfactoriamente.
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